
Curriculum Vitae 
 
 

Personalien 
Name:                        Müller 
Vorname:                   Patrik 
Geburtsdatum:           20. Februar 1971 
Adresse:                    Echostrasse 4 8212 Neuhausen 
Telefon Privat:           052 / 672 51 50 
Telefon Handy:          079 / 263 29 87 
E-Mail:                       info@der-antiaggressionstrainer.com 
Homepage:                www.der-antiaggressionstrainer.com 
Nationalität:               Schweizer 
Bürgerort:                  Niederbipp BE 
Zivilstand:                  Geschieden / 1 Sohn 
 
 
 
 
Beruflicher Hintergrund 
 
09.2001 Regionalleiter Schaffhausen und Thurgau in Teilzeit für das schweizerische Institut für                              
               Gewaltprävention                                            
 
03.2011 Jugendarbeiter/Projektleiter zu 30% für die Stadt Stein am Rhein 
 
01.2010 - Teilzeitselbständigkeit als Antiaggressionstrainer 
 
2008 Assistent der Schulleitung bei Hi-Tec-Training in Pfungen 
 
05.2008 - Jugendarbeiter / Projektleiter zu 40% bei der Gemeinde Pfungen 
 
01.2008 – 07.2008 Projektleiter / Dozent bei der Akademie Livingsense in Bürglen 
 
07.2007 - 07.2009 Jugendarbeiter/Projektleiter zu 30% bei der Gemeinde Andelfingen 
 
01.2007- 06.2007 ISSH Privatcoach / Therapeut 
 
10.2005 - 01.2007 IMP-Institut Lerntherapeut / Betreuungsagoge 
 
2003 - 2005 Merkuria GmbH Betreuungsagoge 
 
01.2003 - 06.2003 Schulheim Dielsdorf Praktikum mit cerebral behinderten Menschen 
 
04.1997 - 12.2002 Cilag AG Betriebsangestellter 
 
1994 - 1997 Selbständig als Zimmermann 
 
1993 - 1994 Diverse Temporärstellen 
 
10.1990 - 12.1993 B. Sigg Holzbau Zimmermann 
 
1987 - 1990 Schneider Holzbau Lehre als Zimmermann 
 
 
 
 



Ausbildungen und Weiterbildungen 
 
04.2011 bis 06.2011 Motorbootprüfung incl. Bodensee und Rhein bis Schaffhausen 
 
06.2010 bis 03.2011 Weiterbildung zum dipl. Bildungserzieher 
( Projekt des Bundesamtes für Migration, Schwerpunkt Integrationsförderung im Frühbereich) 
 
07.2010 bis 12.2010 Rettungsschwimmer Brevet1 
 
02.2010 Nothilfe-Instruktor bei Medvital in Zürich (anerkannt von der Astra) 
 
09.2008 Diplomierung zum Erwachsenenbildner SVEB1 KV Zürich Business School 
 
06.2008 Diplomierter Kinder- und Jugendcoach / Mentalcoach House of living sense, Bürglen 
 
05.2008 Diplomierter Mentaltrainer HLS House of living sense, Bürglen 
 
03.2008 Zertifizierung zum Outdoorcoach Kreativ Training AG, Affoltern im Emmental 
 
01.2008 Zertifizierung zum Intergral-Coach House of living sense, Bürglen 
 
2006-2007 Zertifizierter Lerntherapeut Memory - Institut für Lerntherapie in DE 
 
2006 Diplomierter Bereichsleiter Institut PEQM in Zofingen 
 
2005 Diplomierter Betreuungsagoge Institut PEQM in Zofingen 
 
2004 Diplomierter Betreuungsassistent Institut PEQM in Zofingen 
 
1987 - 1990 Lehre als Zimmermann Eugen Schneider Holzbau in Ramsen 
 
1984 - 1987 Realschule in Thayngen 
 
1978 - 1984 Primarschule in Hofen 
 
 
Weiterbildungskurse 
2010 Movendo Das Bildungsinstitut der Gewerkschaften, Bern 
 
2005 Movendo, Das Bildungsinstitut der Gewerkschaften, Bern 
 
2005 - 2007 Div. Weiterbildungen im Sozialbereich, Institut PEQM, Zofingen 
 
2007 Excel Kurs mit IT-Grundlagen, Bögli Computerschule, SH 
 
 
Sprachen 
Deutsch: Muttersprache 
 
Englisch: mündlich: Konversationsniveau schriftlich: Grundkenntnisse 
 
 
Spezialkenntnisse 
PC - Kenntnisse (WinWord, Excel) 
Gutes Organisationstalent 
 
 
Freizeit 
Sport, Studium Fachliteratur, Kultur, Kochen 


